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LE IDEE

Il cardinal
Martini

elatragedia
di Welby

ADRIANO SOFRI

INALMENTE viene la dome-
Fnica e, sbrigate le altre incom-

benze,dataun’occhiataevasi-
va alle notizie del giorno, la lettrice
o il lettore si accomoda in poltrona
eaprele pagine della cultura.leri, la
lettrice o il lettore che ha preso in
manoilsupplementodelSole24 ore
deveaver fatto unsalto sulla poltro-
na. Piena pagina: «lo, Welby ¢ la
morte». Titolo secco; ¢i vuol corag-
gio per guardare negli occhila mor-
tealtruiela propria. Lo havolutofa-
re il cardinale Carlo Maria Martini,
con un intervento esemplare. In-
tanto, per il limpido riferimento al-
la propria personale esperienza.
Martinistaperentrare, ricorda, nel-
I'ottantesimo anno, grato a chi'ha
aiutato attraverso un tempo cosi
lungo e travagliato, e in particolare
medici e infermieri. La riconoscen-
7a per sé non gli impedisce di pen-
sare, «con qualche vergogna e im-
barazzo, alla negligenza o l'inade-
guatezza delle strutture sanitarie
che costanoad altribisognosidicu-
reun’attesa troppo lungaolanega-
zione di un ricovero. Quando deci-
dasoloilmercato, «lasanita privile-
gia gli interventi pili remunerativie
non quelli pilt necessari per i pa-
zienti». Dopo questa premessa,
Martini va diritto al punto, e il pun-
to hailnome di Pier Giorgio Welby,
«che con lucidita ha chiesto la so-
spensione delle terapie...». Benché,
osserva, alcune parti politiche ab-
bianomirato a«esercitare unapres-
sione in vista di una legge a favore
dell’eutanasia», casi come questo
sono destinati a moltiplicarsi, «e la
Chiesa stessa dovra darvi pitiatten-
taconsiderazioneanchepastorale».

dizio pill che «rispettoso» — il rispetto

appartiene alle parole abusate, cui se-
guedinormaun «pero»—solidaleconlari-
solutezza di Welby, e, quanto al «pastora-
le», decisamente distante dalla rigidita
burocraticaconlaqualelaChiesaromana
respinselarichiestadelfuneralereligioso.
Ricordate cheWelbyerafavorevoleall’eu-
tanasia, e ha condotto per anni una stre-
nua battaglia per il cambiamento della
mentalita e dellalegge, e tuttavialasuari-
chiesta, e I'accoglimento che finalmente
haavuto, non avevano achefare conl’eu-
tanasia. Con una felice combinazione di
chiarezza edisemplicita, Martini affronta
la confusione di lingue corrente: «E di
grandissima importanza distinguere tra
eutanasia e astensione dall’accanimento
terapeutico...». Martini cita il catechismo
cattolico, aproposito della«rinuncia... al-
I'utilizzo di procedure mediche spropor-
zionate e senza ragionevole speranza di
esito positivo». Mi pare che la confusione

ICORSIVI sono miei: e vi silegge un giu-

si sia appena ripetuta nella formulazione
della domanda e nella presentazione del-
larispostadel sondaggio Eurispes, secorn-
do cui gli italiani sono favorevoli al 70 per
cento «all’eutanasia». In realta, come gli
stessiautoridelsondaggiohannoprecisa-
to, gli interpellati avevano in mente 'in-
terruzione di cure senza speranza e non
piusopportate, come nel caso di Welby, e
I'accompagnamento alla fine con terapie
palliative. E un fatto che il sentimento de-
gli italiani, e in questo i sondaggi sono
molti e univoci, sta dalla parte del diritto a
decidere
consapevol-
mente della
propriavitae
della propria
morte. L’al-
tro punto
che resta
equivoco &
l’accani-
mento tera-
peutico.
L'indagine
Eurispes, se-
gnalando la
rilevante
percentuale
di italiani
che ne dan-
no una defi-
nizione sba-
gliata, chia-
ma accani-
mento la cu-
ra quando
sia impossi-
bile la «gua-
rigione».
Spero be-
ne che non
sia cosl, per-
ché le malat-
tie che non
consentono
«guarigione»
sono molte,
e le teranie
che senza «guarire» possono prolungare
unavitadegnameritanoognidedizione.E
che cos’e una vita degna? Difficile e forse
impossibile da dire normativamente: ma
senz’altro quella che ciascuno consideri
tale per sé. La stessa vita che Welby & arri-
vatolucidamentearifiutarepuoesserelu-
cidamente voluta e amata da altri. Una
legge cheviolil'unaol'altrasceltagingiu-
sta e disumana. 1l legame fra definizione
dell’accanimento terapeutico e consape-
vole scelta personale e decisivo. 1l cardi-
nale, anche qui rompendo un bigottismo
mortificante — tuttavia a ridosso dello
scandalo per Welby sentimenti opposti
sono stati numerosi fra i cattolici e nella
Chiesa — si pronuncia nettamente: «Per
stabilire se unintervento medico & appro-
priato non ci si pud richiamare a una re-
gola generale quasi matematica... In par-
ticolare non puo essere trascurata la vo-
lonta del malato, in quanto a lui compete
—anche dal punto di vista giuridico... - di
valutare se le cure che gli vengono propo-
ste, in tali casi di eccezionale gravita, sono
effettivamente proporzionate».
Martiniosservache «forse»sarebbeme-
glio parlare, piuttosto che di sospensione
dellecure, 0, peggioancora, di«staccarela
spina», di dimitazione dei trattamenti»,
nel senso che l'assistenza deve continua-
re, «assicurando la sedazione del dolore e
le cure infermieristiche». Non so che cosa
pensi il cardinale, che qui non ne parla,
dell’argomento per cui la vita non & no-
stra, ma di Dio. Spero che pensi che Dio,
anche questo Dio proprietario, preferisca
rendere le sue creature responsabhili della

propria vita, piuttosto che affidarle allo

Stato, o alla Chiesa, o a qualche altra con-
cessionaria.

Adifferenza dal cardinale, io sono favo-
revole di fatto all’eutanasia, sebbene sia
incerto quanto allalegge. Mi chiedo pero,
amaggiorragione dopol'edificante lettu-
ra dell’articolo di Martini (& bello poter
usare per una volta sul serio 'aggettivo
edificante), senonsipossarovesciareildi-
fetto della confusione di nozioni confi-
nanti, testamento biologico, accanimen-
to terapeutico, eutanasia, nella virti1 di
una legge che, senza autorizzare una ter-
ra di nessuno dell’arbitrio o del cinismo,
assicuri il diritto primario della persona
del malato e la dignita della persona del
medico. (E significativo che Martini si
preoccupi di «proteggere il medico da
eventualiaccuse, come omicidio del con-
senziente o aiuto al suicidio, senza che
questo implichi la legalizzazione dell’eu-
tanasia»). La recente legge francese, ap-
prezzata da Martini come un esempio di
equilibrio, e citata dalla «Domenica» del
Sole-24 ore, recita: «Quando unapersona,
in fase avanzata o terminale di una pato-
logia grave eincurabile, decide dilimitare
o di sospendere qualsiasi trattamento, il
medico ne rispetta la volonta dopo averla
informata delle conseguenze della sua
scelta... I medico tutelala dignita del mo-
ribondo e assicurala qualita dellasuafine
di vita somministrando le cure...». Tutto
cio mi rafforza nella convinzione che oc-
corra parlare della cosa piuttosto che del
nomedellacosa, tanto pitquandoinomi,
come nel caso attuale dell’eutanasia, so-
no esplosi.

Il resoconto del bell’articolo di Martini
sarebbe mu-
tilo senonci-
tassi il perio-
do che lo
chiude, e che
nel suo caso
non €& un or-
pello retori-
co.«Esoltan-
to guardarn-
do pitiin alto
e piu oltre
che & possi-
bile valutare
l'insieme
della nostra
esistenzaedi
giudicarla
alla luce non
di criteri pu-
ramente ter-
reni, bensi
sotto il mi-
stero della
misericordia
diDio edella
promessa
della vita
eterna». Si
puo dunque
essere d’ac-
cordo sul-
l'aldiqua an-
che se non si
guardi allo
stesso modo
pitoltre.
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