Farmaci. Terapia. Anche piscina e laboratori artigiani. Per dimenticare
i propri incubi. Visita al centro psichiatrico delle madri assassine
di Bnrico Aresio Foto di Hoberto Arcan

i chigma [. « Dentrocuore/ houna
spadache ta male«, Cosiscrive Jis
che ha veciso un tigho ¢ non sa
perché, in una poests che colpisce
anche grazie alla’sua lieve imper-
ferione. |, viene dalla ex Jugoslavia, ha
problemi disalute mentale, e affidaca oy ser
vizi psichiatrici in atresa di giudizio, « Nel-
le vene circola sangue nero { 0 Dip atotany
{ a sopportare guesto dolores,
. nan I'abbiamo incontrata, non i & smto
permesse, Le sue poesie sono edire con
quelle di altre compagne ¢ compagni di
sventura, grazie ai volontari dell’associa-
zione La Luna, dall’Ospedale psichiatrico
gindiziario di Castighone delle Stviere.
L'Opg € tornato in prima pagina. Vi & sta-
ta ricoverata ai primi di gugno la govane
Maria Patrizio derra Mery, protagonista di
una storia in cui & turto sballato, dalla “e”
nel nome alla “K” del marito Kristian al
farto, e questo non & un dertagho di socio-
logia suburhana, che la Mery per qualche
oscura pulsione un grorno di maggio haan-
negaro nella vascherta il suo bambino Mir-
ko di cingue mesi appena.
Maria Patrizio, 29 anni, minuta, canna,
forse annoiaca, viveva col manto, un ope-
fato, in una frazione di Casatenovi, 10

TG

mrfrachs
N LB 2

" .
quella stessa terra inconoscibile, la Brianza

degli spetrri velleitan, che gia nel 1963 ar

certi il Carlo Emilio Gadda della * Cogni-
rione del dolore”, La ragazza Mery sogna-
va Canale 3 ed & hnia all’'Opg tran “mat-
6. come non si pub pin dire, Ora studie-

pesto e 'unica Opgd'l

ranno il suociso.
talia con una sezione femminile. Accoglie,
tra le 80 donne su 180 internat,; una quun
dicina di infelici come let che hanno com-
messoil delioo piti arroce: Puccisione diun

figlio. Sindrome di Medea, la chiamano,

Castiglione delle Stviere, in provinci di
Manrtova, arriva d'improvviso, venendo
diz Desenzano del Garda, in un paesaggma
mosso-dai verdi campi di granmrco. Un pa-
norama erdinato che poco siassocia aicn-
mini pin atroci, come quelli di Ludwig. al
secolo Wolfgang Abel ¢ Marco Furlan, 1
due ragazzi della Verona bene auton di al
cuni omicids nitvl di: Marca Reonazista
che qui furr 1 in flagrante nel 1984
mentre spargevano benzina intorno alla di-
ccoteca Melamara. L'Opg, color gallo
ocra, ¢ i fondo a un parco
ce Rossa che +i ha montato decine di rende
da campo. [l direttore, Antonino Calogern,
& gentile ma fermo: mente fomo ne rvi-
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E un siciliano di Ragusa.

y uso alla Cro-

ste alle internate.

Ha stodiato a La
tania, s1 & specializ
pato in psichiatriaa
Milana, st ¢ forma-
[
vive qui dal 1977,
acquistandoin pre-
cisione senza perdere in cortesia. Castiglio-
ne & Punico sutueo su el in kmlia che non
dipende dal ministero della Giustiziama da
un'azienda ospedaliera, la Carlo Poma di
Mantova, Opera in regime di convenzione,
il ministero paga una retei, «Non abbiamo
agenti di polizia penirenziariax, spiega il
domor Calogero: Solo infermicrie. Mein-
crociamo un paio, cordiali marcantoni che
nessuno shiderebbe a cuor leggero. «Non
siamao sovraffollati=; aggunge il direttore:
-(spinamo 180 persone su 223 posti clis-
ponibili=. Poi le statistiche: ['era media del-
le donne & sui 40-45 anmi, La durata delle
mistre di sicurezza (putte 5000 qul peraver
commesso un reato) si divide in e fasce:
due anni (per furte, ad esempio}, cinque
(tencato omicidia) e diect anni (omicidiol,
mia senza una regola fissa. Ognuna & un
dramma a s&, e sono drammi veri: il 40 per
cento & qui per omicidio, il 23 per tenrato
amicidio. Le diagnosi? Per il 55 per cento

in psicoanalisi e
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schizotrenie, per il 20 depressioni psicoti-
che, In guale casella finira Mar Patrizio?
whe il paziente ¢ pronto al reinserimento
primadel tempos, dice il direrone, «s1 puu
fare istanza per la revoca anticipata, Ln
mese prima della scadenza vi € il riesame
della pericolosith. Silavora in rete conidi-
partimenti di salute mentale. Ma se liater
NATO P ERSENC INSErIto N una STruiura
proferea, una cormil T, nom ¢ dertoche ay
venga subitos, Anese anche lunghe, ma-
lintest, burocrazia. O 1 familian che nonin-
tendona riprendersi |'omicida risanata, che
la vogliono cancellare dalla propria vita

Dietrovalla palazzina principale ¢'é un pez-

Mery e le altre

Sopra da sinistra:
la piscina
dell'cspedale

di Castiglione
delle Stiviere;

un infermiare

nel glardim;
spazio comune
paor | parienti
Nedla folo plcoala
Maria Patrizia,
Sotto: una starza
dalla seziane
femminile

N

zo di parco. | parent in visita qui hanno -
bero accessi, Mon fosse per Malm recingio
ne a punte di lancia, 1 pram di reticolato, le
udernuate, alle Lncslic, PALTCDDE, U0 Uspe-
dale con giarding. | reparn femmunili sono
due su guarro. Quello delle donne che il
giudice ha inviate in osservazione percheé
incompatibili col-regime carcerano ha 1l
cormile chinso da una rete: in un mtero po-
mieriggio, | cronist de “Lespresso” si sono
presi male parole da una sola derenuta, una
donna campana spettinata, inviata da un
carcere dove sta per storie di droga. Anche
tra quelli con le facce pilitoree o I'andatu-
ra pinmalcerta, e chisalata echisi fa1 far-

La madre di Mirko & ricoverata a Castiglione. Ecco gli altri casi pils noti

Mella grande maggioranza dei casi | hambini uccisi dalla madre sono di et inferiore

aghi & anni. Vale anche per | casi pill eciatanti tra le figlicide &i Castiglione daile Stiviers.
Maria Patrixde, || 16 maggio scorso nella propria casa in una fradone di Casatenovo
in Brianza “Mery” Patrizio, 29 anni, commessa di panetieria, moghe di un operaig, annega
nella vaschetta il figlio Mirko di & mesi. Sifa trovare Jegats mani & pledi. Pof confessa,
Olga 0. 11 24 giugno 2002 1a trentunenne di Montjovet in Val d'Aosta, anche lei sposata
con un operai, annega i due figli di 4 annie 21 gicmi in.un taghetio di Saint Marcel

La confessione & resa a Fabrizio Gandini, lo stesso magistrato del caso Franzoni a Cogne.
Fatima ¥ || 2 dicembre 2001 a Vittuone, in provincia di Milano, Iz donna di 40 anni
uctide ta fighia di 7 infilandole In tests un sacchetto di cellophane & stringendole il collo
con un paio di cofiant. Pei-attende in casa il ritorno del marito.

Miaxris B || 27 ctiobre 2001 a Nove, nel Vicentino, Ta donina, 28 anni, si awerta sulla
figlia di 7 al rientro da scucia e la strangola con Uns calza di nyfon. 11:2% confessa,
Marisa . el pomeniggio del 17 dicembre 1999 nel Bresciana la 36 enne, moglie

di un artigiano e madre di gitre due fighe adolescenti, getta nel lotrents Chiesa il terzo
figlio di 3 anni. Tra le paure della madre, nella ricostruzione, quells di un fitardo mentaie
del bambing, Inviata per cingue anni all'Opg di Castiglione, dopo iz niabilitazione & siata

dimessa nel 2004,

ti suct dietro a qualche privato fantasma,
Al bar ¢ un clira familiare come in tan
bar di provincia. Selo che chi beve un'a
ranciata magar ha Fatto secco il padre ¢
non ricorda come. Nell'alero reparto tem-
inile e uni signors ungherese, K., inabi-
to Foss0 BAmnia, o hi azeur Tl Laeny et
fata, scarpe verzose, autrice anni fa diun
delicro molto grave, orain recupero, che ac-
consente o farst forografare menere legge
sul letto nella stanza piena di pupazzi, 1
guando lodiamo la bellezea di Budapese si
rischiara in un soreiso grato,

Came si gestisce il senso di colpa, la vergo
o, il rimorsa? Calogero: «Chi b wicciso
il |\|'upr||L]l;.'_hnt'hd rimosso il Fatto, nel ve-
derlo rinffiorare dopo lunga cerapia pud ri-
prierbare in ceisi lancinant, | punt in co
mine sono due, Una maternicd vissuta 1o
maniera inadeguata, per 1 pit var moovi,
la modificazione fisica del proprio corpo,
la pavra dell"abbandono del parmer, E pol
|a psicosi, L regressione a strad pidantichi
dell'los. Racconta l'unico psicologo e »




Quando i ricordi tornano
interamente scoppia una
crisi nuova e drammatica

psicoterapeuta della struttura, Filippo No-
cini, in Lacoste azzurea: «Non sempre € -
cile capire a che punto e la loro elaboraeso-
ne. Che o donna che per mest nicorda solo
s stessa ool coltello in mano, Por, di colpo,
riemeree L scena al completo, le che usa il
coleello per vecidere, Ed & una crisi nuova
e drammatica, O ¢'é quella che risente
d'inaprovviso le voc, le vocr che le ording

noqualeosa e da cu credeva di essersi libe

Pt per Sempree.

Lo psichiatea Enrico Vernizzi parla di «n

sposta policenrricar, Cioe? « il lavoro di
équipe che coinvolge medici, psicolog:,
{'(!I_H_'.'Ililtl., ASSISTENT ‘;l.?l..,!.'lh ¢ intermien

Alla farmacoterapia, che riguarda quas
tuett, siaffianca una foree acnvich riabili-
tiva, I quella ludica e ricreariva, molo i
portanies, La giormata-tipa di una mfant-
aidad Svesha alle 7ocolloguio di psiconera

paay, poi seevizi i riabilitazione, dalle 10ar

rivitd di ricamo, taglio ¢ cucite, oppure
‘|.r|'|I|'||.'|'i|I| rHt!l“'.l., ‘-[UL"H:I. ."1'| |‘|.1I‘1}‘H ueanun e
donne insieme, i pid progredin possono cu

cinare da soli. §i pud fare un nposino, ma
& vierato pziare a lerto; fumare in camera.
l:“'.!"l-[' T SCeaTi HI]['IP;'lrlI:.'., Amanr =, rccoOnma
Mocini, « li possiamo assecondare, nei limi-
i delle regoles. Umcontro sessuale non &
previsto, A volte o't arrrazione per il medi-
co. Sono siuazion delicare,

Due onlus operano all'Opg: Alce in Rosso
gestisce Iarelier di pittura, ¢ i dipini pro-
dotti 5 possono riroyare in rassegne euro-
pee di are brat; La Luna insegna a scrivers
pocsic o a stampare 2 mano in linoleum o
a ingidere in rame. Il dotror Calogero par-
la diarmiviea utili a generare =stimolazion

1=

narcisisniche controllates. Ecco la stampe-
ra. Inorno gacciono nproduzion i vl
chelangelo, del dclo gottesco della Cap-
pella degli Scrovegni, della mitologia, Nel-
I sala cucitn, decorazioni alle pareti, ¢ una
serie di macchine Singer da sartona. La po
scina di pomerigeg @ in pleno siale. Il pra
o verde curaro, le sdraro, 1l brusio tran
quillo, due infermieri-bagnini in r-shirt
bianca. Una clima da casa di niposo, non di
“manicomio criminale™, come a volte si &
seritto, Per csempio a gennao, quando in
seguito.all nesuganone padamentarg Ji
uni deputara di Rifondazione che ce 'ave-
va col minisro Casrelli @ stama chinsa una
piccola sezione sperimentale per nunaors,
La sera si cena presto. C@ la salatv. Alle 23
la maggior partedorme, =S0no paziena se-
dariw, ricorda il direttore: =Pochissimi,
malgrado i farmaci, non niescono a pren-
der sonnos, 1 casi di vinlenza, autolesion]
smi? « Rari=, Luloimosaictdio é del ™99, se1
anni fa. 1l dowor Noani ha gii conosciuto
Mana Patnizio che ha afto-
gato il bambino: fedele alla
consesna non ovela nulla, né
conferma la voce che sia sta-
ta toltadal carcere perché o-
fiutava il cibo. Sca sulle pene-
rali: «1e donne; nispetto agh
uomini, chiedono, Chiedono

Antonine Calogero. A sinistra:
il laboratorio di taglio & cucito,
In alto: pazienti al bar

interna &, a destra,

la struttura dell'ospedale

perche hanno commesso il reato. S puo di-
re che in loro la domanda di eerapia sia gid
Presentes

Commenta Gianfranco Rivelling, medico
veronese laurearo o Roma, specializzato in
puichiatria e ariminglogia, molto artve an-
che con 1 volontari:« Bisogna andar cauti
con le eategorie diagnostiche, Quanite vol-
te pet medie st abusa dello depresswone post
parto. Ma lo fase depressiva & legara a far-
ot fisiologicd, nonm e per forza una pato:
lI;'IHI.L .1 Py E55CTE LN IOInento p.!ﬂif.:l::-
e e sl W PR ol L5 ].'l‘.-i.l..tlhl |i|tl..'li'
te. Depressione ¢ un concerto-passepar
gout: pud pascondere una borderline che
wecide il hglio per colpire il marito o ven-
dicarst della madres,

A volee capita che un percorso di cura si
concluda consuecesso anzitempo, Due sto-
rie. La prima: F, sulla guarantma, setten-
trionale, diplomara, buon linguaggio. Ha
peeiso il figho per scrangolamento. 1 fato
& staro ricostruito identificando un concet-
o primario collegaroalla fi-
eura parerna ¢ alla propria
infanzia. Euscita dopo cin-
que anni, sl dieci richiest.
Laseconda: M., 35 anm, ce-
ta medio di provineig, Tn-
fanticida, aveva avuto gra-
vi problemi con la propria
mitdre (anche lei con distur-
bi psichiatrici, pon suicida),
Lscritta dall’Cpg-a una
scuoly professionale, dap-
prima rifiutaya ['insegnan-
re (Ie ricordava la madre),
poi ne ¢ diventata grande
amica. Anche lei & fuori, So-
nostorie che danno speran-
zaa molte.

La parola finale a J.: «Mi
mettero ali di faleo e vole-
ro verso o casa mias.m
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